
第４回 精神障がいのある親とその子どもの支援に関する学習会 

 

 

 精神障がいのある親とその子どもの困難・生きづらさに目が向けられるようになってきました

が、未だ支援が求めやすい環境とは言えません。こうした状況にある親・子が必要とする支援は

何なのかその現状を知り、私たちにできることは何か、支援を繋いでいくためにはどうすれば  

良いのか？をみなさんと考える学習会を企画しました。この学習会も 4 回(4 年)目です！この場

が、親支援・子ども支援を考えようとする方々の情報交換の場にもなればと思っています。 

 第 4 回目は、東京都立川市で「精神疾患を持つ親と子供の支援」を行っている円グループの方

たちのお話を伺います。育児困難を抱える精神疾患の親と子供たちをグループワークで支え、親

子の精神的負担の緩和や、次世代連鎖防止を目的に活動している PCG 事業ですが、今回は母親の

生の声や精神疾患を抱えている親とその子供たちを取り巻く関係機関とどうつながっていくのか

を事例をあげながらお話していただきます。参加者の皆様と円グループが抱えている課題にどう

取り組んでいけばよいのか話し合いたいと思います。 

 

日 時：平成 30 年 5 月 12 日（土）13：00 ～ 16：30 

場 所：東京医科大学 第一看護学科棟 202 教室（東京都新宿区新宿 6-1-1） 

       裏面に会場の地図があります 

参 加 対 象：精神障がいのある親とその子どもの生活や支援について考えたいと思っている方 

参 加 費：500 円（ブレイクタイムのお茶代） 

参 加 申 し 込 み：4 月 30 日（月）までに、①参加者氏名、②所属、③職種（立場）、④連絡先を 下記

のメールアドレスにご連絡ください。受付完了のメールを送らせていただきます。 

＊ 取り組み案内など参加者に情報発信したい内容（チラシ等）がありましたら、各自・各機関で

持参していただくようお願いいたします。 

 

プログラム 

12：30 ～ 受付 

13：00 ～ 15：15 話題提供とディスカッション 

『PCG（Parent Child Group）の取り組み』 

     円グループ 代表：寺田悦子さん他 2 名 

グループに参加している お母さま方 

① PCG 事業の経過 ～事例を通して～ 

② PCG に参加する母親たちの声 

③ 質問や感想 

15：15 ～ 15：45 ブレイクタイム（交流） 

15：45 ～ 16：30 各機関の情報伝達 と 次年度の予定 

 

 

 

 

 

  

ご参加、お待ちしております 

連絡・問い合わせ先 

親＆子どものサポートを考える会 世話人代表・土田幸子 

Tel：080‐1569‐3768 

Mail：tsuchida.p@oyakono-support.com 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1519950902/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9pbGxwb3AuY29tL2ltZ19pbGx1c3QvcGxhbnQvZmxvd2Vyc3ByaTE0LnBuZw--/RS=^ADBcJqugekkA9y2_yvLWspH.R7U94g-;_ylc=X3IDMgRmc3QDMARpZHgDMARvaWQDQU5kOUdjU0R6WjZEbkNRR2p1T0ZrVTBNTEd4YW8xUUtkRUFhV3Jvam9jTDRpeGFCUlNJaF94eXVzbFBpYnRrBHADNXBpbElPT0NwT09EcWVPQ3VlT0RpQS0tBHBvcwM2MARzZWMDc2h3BHNsawNyaQ--
mailto:tsuchida.p@oyakono-support.com
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1519950902/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9pbGxwb3AuY29tL2ltZ19pbGx1c3QvcGxhbnQvZmxvd2Vyc3ByaTE0LnBuZw--/RS=^ADBcJqugekkA9y2_yvLWspH.R7U94g-;_ylc=X3IDMgRmc3QDMARpZHgDMARvaWQDQU5kOUdjU0R6WjZEbkNRR2p1T0ZrVTBNTEd4YW8xUUtkRUFhV3Jvam9jTDRpeGFCUlNJaF94eXVzbFBpYnRrBHADNXBpbElPT0NwT09EcWVPQ3VlT0RpQS0tBHBvcwM2MARzZWMDc2h3BHNsawNyaQ--


≪会場アクセス≫ 

   

① JR・小田急・京王線「新宿駅」 徒歩約 20 分    ② 西武新宿線「西部新宿駅」  徒歩約 20 分 

  ③ 都営バス 新宿西口から練馬車庫行き「新宿一丁目北（元厚生年金会館前）」 徒歩約 3 分 

  ④ 丸ノ内線「新宿御苑前駅」    徒歩約 7 分    ⑤ 都営新宿線「新宿三丁目駅」 徒歩約 10 分 

  ⑥ 丸ノ内線・副都心線「新宿三丁目駅」 徒歩約 15 分 ⑦ 都営大江戸線「東新宿駅」  徒歩約 10 分 

  

東京医科大学病院」と会場の「東京医科大学 第一看護学科棟」は場所が離れています。 

お間違えのないように、お気をつけください 

 

    

第一看護学科棟は、 

このような外観の建物です 

皆さまのご参加 お待ちしております。 

どうぞ 気をつけてお越しください。 


